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Congrès Vents d’Ouest
5 et 6 décembre 2019

Pré-Programme  des  journées 

Conférences
�� Le continuum de la violence dans la famille. Restauration de la sécurité, de la confiance et 

de l’espoir - Jean-François CROISSANT, Jean-Christophe JUSTEAU, Françoise GAUTIER, PEGASE 
PROCESSUS - Clément GUEVREMONT - OPTION, une alternative à la violence conjugale au 
Québec, Montréal.

�� Quels sont les nécessités d’adaptation de nos services pour être mieux traitants ?  - Tristan 
MILOT, Université du Québec à trois Rivières

�� La vulnérabilité ordinaire et les théories sur les traumas psychologiques - Tristan MILOT, 
Université du Québec à trois Rivières

�� Le traitement médico-légal des violences conjugales - Céline BUCHAILLET, Centre Hospitalier de 
Créteil, Centre Pénitentiaire de Fresnes

�� Manifestations agressives en institution : Développer une stratégie continue de prévention, 
d’intervention et Postvention. « Retour d’une expérience Franco-Québécoise » - Stéphane 
Ragueneau, DITEP « Audronniere » Union Mutualiste d’Initiative Santé (UMIS) - Patrice LEGUY, 
Centre de Réadaptation Professionnel et de Formation de Nanteau - Louis MCCLISH, Retraité du 
Centre jeunesse de Québec Institut Universitaire

�� Partage d’expertise Franco-Québécois : 10 ans de construction d’un réseau dans le traitement 
des violences conjugales - François LEPAGE, OPTION, une alternative à la violence conjugale au 
Québec - Anne JOSELEAU, Solidarité femmes Dijon

�� Les violences faites aux enfants, dispositifs d’accueil des plaintes, articulation entre 
procédures pénales, le travail social et le travail thérapeutique - Martine NISSE, Centre des 
Buttes Chaumont Paris

�� La paix des ménages, histoire des violences conjugales - Victoria VANNEAU

�� Modèle de réseau médico socio judiciaire structuré autour de la prévention, l’accueil et le 
traitement des VIF

�� La CNV, établir une communication empathique, une ressource pour mieux travailler en équipe 
et avec les personnes

« La vilence est à tous les étages et prend plusieurs visages - Prévenir - Accueillir- Traiter ». 
Chaque jour, le programme du Congrès s’articulera autour de conférences et ateliers.

�� La gestion de la violence des usagers et de la violence au travail - Clément GUEVREMONT, 
OPTION, une alternative à la violence conjugale au Québec, Montréal - Vincent LIBERT, Praxis +

Atelier expérientiel (3heures)
Approfondir et ressentir 



Congrès Vents d’Ouest
5 et 6 décembre 2019

Horaires des journées : 
8h45-17h30 Pauses repas 1h15 - Émargement et accueil à partir de 8h00

Ateliers
�� Prise en compte des auteurs de violence, hommes et femmes - François Lepage et Patricia 

CONNOLLY, OPTION, une alternative à la violence conjugale au Québec

�� Les enfants témoins de violence familiale : dynamique et impacts - François Lepage et Patricia 
CONNOLLY, OPTION, une alternative à la violence conjugale au Québec

�� Interventions auprès d’enfants ayant un trauma complexe - Tristan Milot, Université du Québec 
à trois Rivières 

�� Manifestations agressives en institution : Déclinaison du programme ABS  (Approche 
Bienveillante et Sécurisante). Proposition d’une démarche systémique et interdisciplinaire - 
Stéphane Ragueneau, DITEP « Audronniere » Union Mutualiste d’Initiative Santé (UMIS) - Patrice 
LEGUY, Centre de Réadaptation Professionnel et de Formation de Nanteau - Louis MCCLISH, 
Centre jeunesse de Québec Institut Universitaire

�� Partage d’expertise Franco-Québécois : Co-construction d’une formation éco-systémique dans la 
prise en charge des violences conjugales  - François LEPAGE, OPTION, une alternative à la violence 
conjugale au Québec - Anne JOSELEAU, Solidarité femmes Dijon

�� Un programme de prévention de la récidive : le groupe comme prise en charge spécifique des 
auteurs de violence conjugale et intra-familiale judiciarisés - Jean-Christophe Justeau et Béatrice 
Burey, SPIP 49

�� Stage de responsabilisation des auteurs de violence - Sébastien DOUAUD, AAE 44

�� Outils d’aide au repérage et à la prise en compte des victimes de violence conjugale - Céline 
BUCHAILLET, Centre Hospitalier de Créteil, Centre Pénitentiaire de Fresnes

�� Compréhension des dynamiques familiales, transgénérationnelles. Les comprendre et les 
connaitre : comment intervenir pour les enrayer ? - Martine NISSE, Centre des Buttes Chaumont 
Paris 

�� Créer et animer un lieu de soin dédié aux violences faites aux femmes, l’expérience de la Maison 
des femmes - Ghada Hatem, Sylvie DIAZ, sage-femme coordinatrice Maison des Femmes de St-
Denis 

�� EMDR, quand les composantes des mémoires traumatiques s’invitent au présent - Françoise 
GEROT, CH Pontivy - Cécile BERTRAND 

�� Des outils de sensibilisation et de prévention des violences conjugales pour les professionnels

�� Groupe de parole de femmes victimes de violence conjugale

�� «Atelier respiration au collègue et au lycée» apprivoiser ses émotions pour se sentir mieux avec 
soi et les autres par la pratique de la médiation de pleine conscience 

�� Action de prévention des violences en milieu scolaire

��  La CNV, établir une communication empathique, une ressource pour mieux travailler en équipe 
et avec les personnes

Chaque  journée sera ponctuée par une intervention des Clownanalystes du BATACLOWN
«Pertinents et impertinents» «Un miroir ludique, réflexif et prospectif»



« L a  v io l e n c e  e s t  à  t o u s  l e s  é t a g e s  e t  p r e n d  p lu s i e u r s  v is a g e s » 
Les violences guerrières ou étatiques, les violences économiques qui dégradent la dignité et/ou 
l ’ intégrité des personnes font la une des médias qui se sont aussi emparées  des violences faites 
aux femmes, portant un nouvel éclairage sur les violences dans l ’espace public ou au travail.
En nous consacrant principalement aux violences conjugales et intrafamiliales ;  aux violences 
que nous observons, côtoyons et pour lesquelles nous intervenons au quotidien :  celles qui sont 
à l ’échelle du familier, du relationnel dont l ’ordre de grandeur est celui de la famille, du couple, 
de la relation usager /professionnel, à la taille de l ’école ou de l ’ institution dans laquelle elles 
se produisent,  nous donnons  suite à notre congrès international Vents d’Ouest organisé en 
2007 en partenariat avec Option (une alternative à la violence conjugale à Montréal),la FNARS 
et France-Québec, intitulé « Regards croisés sur les violences relationnelles » et à celui sur les 
traumatismes au quotidien en 2005.
En effet les cultures, comme la nôtre, où existent une inégalité entre les hommes et les femmes 
présentent aussi une tolérance à la violence conjugale et intrafamiliale. L’exposition à la 
violence risque d’être à l ’origine de violences et autres symptômes chez l ’enfant. Les schémas se 
répercutent à l ’âge adulte. 
Philosophiquement nous savons que les violences sont une composante de nos sociétés et que 
l ’ inaction favorise leur développement. L’action concertée contribue à les faire reculer.
Ce congrès offre l’espoir de devenir un acteur de la réduction de ces violences du quotidien : les 
violences relationnelles traversent les couples et les familles,   nos institutions scolaires, celles 
du monde éducatif et de la santé, de la justice,  mettant à mal les professionnels mais aussi les 
enfants, les adolescents ou les adultes accueillis et parfois leur famille. 
Nombreuses sont les conséquences de ces violences du quotidien familial, conjugal ou 
institutionnel correspondent à la définition du « trauma complexe »  notion qui vient ajouter 
des concepts  éclairants sur les incidences de ces actes répétés ou prolongés qui affectent 
la vulnérabilité et le développement. Ces concepts ouvrent de nouvelles portes à leur 
compréhension, leur prévention et à leur traitement.

O b j e c t i fs  : 
Ce congrès a pour objectifs  de caractériser des types de violences  « ordinaires », mais pas 
seulement, et leur diagnostic ; de comprendre leurs  dynamiques dans le cadre familial et 
conjugal, dans  celui de nos institutions scolaires, du médico-social et du social ; de répertorier  
les actions de prévention possibles et les évolutions des soins auprès des victimes et des auteurs.
Ce congrès donne la parole à des personnes qui ont bénéficié d’une aide utile et à des 
professionnels ou à des équipes qui mettent en place, ou qui ont développé, des actions pour 
réfléchir aux modalités pertinentes de développement de démarches préventives et de soins 
coordonnés et mettre en place des actions qui :
•	 prennent en considération les victimes, enfants, adolescents et adultes  et leur famille ; qui visent à leur 

offrir des soins appropriés, un suivi individuel, conjugal, familial ou de groupe pertinent,
•	 prennent en compte les auteurs et leur offrent des possibilités pour sortir du cycle de la violence,
•	 sont coordonnées de manière pluri-professionnelle.
Ce congrès espère apporter une nouvelle contribution à la considération et à la prise en compte de ses 
impacts ;  à la mise en œuvre  d’interventions systémiques pragmatiques et  d’actions pluri-professionnelles 
coordonnées . 

P u b l ic  : 
Tous les professionnels et  équipes confrontés aux conséquences des violences intrafamiliales et conjugales, 
scolaires ou éducatives et/ou de toute autre violence relationnelle au travail, qui en sont affectés et/ou désireux 
de faire évoluer leur compréhension, prévention et traitement.
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Céline BUCHAILLET : Médecin légiste, Hôpital de Créteil (CHI), 
intervient au centre pénitentiaire de Fresnes (94)

Sylvie DIAZ : Sage-femme coordinatrice, Maison des 
Femmes de St-Denis

Sébastien DOUAUD : Coordinateur référent de 
l’accompagnement des auteurs de violences intra 
familiales (mise en œuvre de l’éviction et CJSE, stage 
AVC et Groupe de Parole AVC) 
Chef de service : Service Pénal Socio-Judiciaire AAE 44 
Nantes / St-Nazaire

Ghada HATEM : Médecin-chef, responsable de la Maison 
des Femmes de St-Denis

Anne Joseleau : Directrice de Solidarité Femmes 21 
(Dijon)

Patrice LEGUY : Directeur du  Centre de Réadaptation 
Professionnel et de Formation de Nanteau (77) Fondation 
COS, chercheur associé au CIRNEF, docteur en sciences 
de l’éducation et de la formation.

Louis MCCLISH : Ex-Directeur des services de réadaptation. 
Centre jeunesse de Québec Institut-universitaire

Tristan MILOT : Professeur titulaire, Département de 
psychoéducation Université du Québec à Trois-Rivières (UQTR)
Directeur du Centre d’études interdisciplinaires sur le 
développement de l’enfant et la famille (CEIDEF) 
Groupe de recherche et d’intervention auprès des enfants 
vulnérables et négligés (GRIN- FRQSC)
Auteur de «Trauma complexe: Comprendre, évaluer et intervenir»

Martine NISSE : Directrice du Centre des Buttes-Chaumont, Paris
Thérapeute familiale, Éducatrice spécialisée, Membre de la 
SFTF (Société Française de Thérapie Familiale)
Membre de l’EFTA (European Family Therapy Association) 
Member of the board of IFTA (International Family Therapy 
Association)
Membre de la SFPEADA (Société Française de Pédopsychatrie 
de l’Enfant et de l’Adolescent et Disciplines Associées) 

Stéphane RAGUENEAU : Directeur Du Dispositif Intégré 
Thérapeutique Éducatif et Pédagogique, DITEP « Audronniere 
» Union Mutualiste d’Initiative Santé (UMIS) - (41)

Victoria VANNEAU : Auteure de «La Paix des ménages». 
Juriste et historienne du droit, elle est spécialiste des 
violences de genre en droit pénal français et en droit 
pénal international.

OPTION Une alternative à la violence conjugale   : est un 
organisme communautaire fondé en 1986 ayant pour 
mission d’offrir, dans un espace sécuritaire, des services de 
soutien et de suivi aux adultes, hommes et femmes, ayant 
des comportements violents dans un contexte conjugal et 
familial

•• Clément GUEVREMONT   : Directeur; Thérapeute conjugale 
et familiale, OTSTCFQ, (Ordre des travailleurs sociaux et 
des thérapeutes conjugaux et familiaux du Québec), Co-
dirigeant d’OPTION

•• François LEPAGE    : Responsable clinique; Travailleur 
social, OTSTCFQ, Co-dirigeant d’OPTION

•• Patricia CONNOLLY     : Travailleuse sociale, OTSTCFQ

PÉGASE PROCESSUS : Centre de Formation, de Recherche 
et de Psychothérapie.

•• Jean-François CROISSANT  : Formateur et superviseur en 
addictologie, en thérapie familiale systémique, en 
thérapie centrée sur les solutions, formé en analyse 
transactionnelle et praticien PNL. Psychologue 
clinicien, thérapeute familial. Directeur pédagogique 
de Pégase Processus. 

•• Françoise GAUTIER : Formatrice, assistante sociale en 
Centre Médico-social au sein du département du 
Morbihan. Sensibilisée aux pratiques systémiques 
et approches centrées solutions. Spécialisée sur la 
problématique des violences conjugales. Création et 
animation d’un groupe de paroles de victimes 

•• Jean-Christophe JUSTEAU  : Formateur, conseiller 
pénitentiaire d’insertion et de probation en cours 
de formation cycle long Pratiques Systémiques et 
thérapies Familiales, Formé à la question de la 
violence des usagers et à la problématique de la 
violence conjugale. Co-anime depuis 2012 un groupe 
de prévention de la récidive destiné aux auteurs de 
violence conjugale et intra-familiale judiciarisés.

Information - Inscription : 02.23.46.42.16 - secretarait@pegaseprocessus.fr
www.pegaseprocessus.fr

2 journées animées par des intervenants experts  :



Bulletin d’inscription : 
A retourner complété avec votre règlement à Pégase Processus 22 rue des Landelles 35135 Chantepie

Nom : ________________________________________________________________________________________________________________________

Prénom : _____________________________________________________________________________________________________________________

Fonction : ____________________________________________________________________________________________________________________

Organisme :__________________________________________________________________________________________________________________

Adresse pour facturation : ___________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________

Tél :_____________________________Mail :________________________________________@______________________________________________

Nom du responsable___________________________________________
Signature du responsable 
et / ou tampon pour accord de prise en charge : 

Modalités d’inscription : 
Une convention de formation vous sera envoyée en amont de l’événement et une attestation de présence sera remise lors 
du congrès. Vous recevrez par mail la convocation 15 jours avant la formation.
Les frais d’inscription incluent la participation aux journées et la documentation. Les déjeuners et pauses ne sont pas inclus, 
(les déjeuners sont libres, restaurants aux alentours).
Les tarifs indiqués sont nets de toute taxe, notre organisme étant non assujetti à la TVA. Les inscriptions  au Congrès Vents 
d’Ouest sont limitées au nombre de places disponibles, payables à l’avance pour bénéficier des tarifs préférentiels.
Aucune annulation ne sera acceptée après le 25 novembre 2019, la participation sera facturée à titre de dédit.

Frais d’inscription Avant le
15/09/2019

A partir du
16/09/2019

 1 jour 210€ 225€

2 jours 400€ 420€

Tarif de groupe 
A partir du 5ème inscrit d’une même institution : -5% 

A partir du 10ème inscrit d’une même institution : -10%
*ces offres tarifaires ne seront appliquées que si l’inscription ET le règlement sont reçus avant la date indiquée

Informations pratiques : 
Pégase Processus – Centre de psychothérapie, de formation et de recherche
Immeuble Neptune 22 rue des Landelles 35135 Chantepie– Tel : 02.23.46.42.16 – Fax : 02.23.46.33.66

secretariat@pegaseprocessus.fr – www.pegaseprocessus.fr
SARL au capital de 7622.45 euros – RCS Saint Brieuc B 404 993 933 – Organisme de formation enregistré sous le n° 53 22 05 16 222. Cet enregistrement 
ne vaut pas agrément de l’Etat – Code APE 8559A – Siret 404 993 933 00039 –DPC 3990- Siège social 29 av. Corneille 22 000 St Brieuc

Congrès Vents d’Ouest 5 et 6 décembre 2019 
Palais du Grand Large - SAINT MALO

Inscription


